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Oriendaciones pedaségicas

1. Las guias han sido elaboradas con el objetivo de promover la vivencia del afo ignaciano en co-
munidades y obras de la Provincia.

2. Se espera implicar a las comunidades jesuitas y a los equipos directivos de las obras, quienes
podrian replicar la experiencia con sus equipos de trabajo y otros colaboradores, de tal forma que
en diferentes niveles tengamos la vivencia comun del afio ignaciano.

3. Las guias presentan un conjunto de momentos y recursos flexibles para ser aplicados con di-

versas estrategias segun las caracteristicas, intereses, expectativas y tiempo disponible del

grupo, a saber: a) charlas, b) retiro espiritual, c) conversatorios, d) grupo de discusion, e)
video-foro, etc.

4. Los responsables de la animacion deberan pautar y comunicar a los participantes un crono-
grama con seis encuentros, con las estrategias que mas convengan al grupo, en el que puedan
participar la comunidad jesuita y mayoria del equipo directivo.

5. Los responsables de la animacién deberan organizar y ambientar cada encuentro para que
sea un espacio de reflexion, cultivo de la fraternidad y fe, conversacion espiritual y discernimiento
a través de articulos, recursos audiovisuales, textos biblicos, preguntas generadoras y construc-
cion colectiva de ideas y acciones, que animan procesos de conversion afines a las Preferencias
Apostdlicas Universales (PAU) y el Plan Apostdlico de la Provincia 21-26.

6. Se debe nombrar a un secretario que registre las discusiones en cada encuentro en el mo-

mento llamado: “Construyendo juntos” y que en el quinto encuentro elabore la sintesis global de

la experiencia. Esta sintesis debera ser enviada al Socio de la Provincia y al P. Yovanny Bermu-
dez, SJ., , acompanada por 3 fotografias de momentos significativos.

7. Los responsables de la animacion compartiran por redes sociales, comunitarias y/o institucio-
nales, fotografias y frases inspiradoras de la conversacion espiritual y el discernimiento de cada
encuentro para motivar y vincular a otros con la experiencia.

8. En cada guia se ofrecen recursos alternativos textuales y audiovisuales para los participantes
que “mas se quieran afectar’ y deseen profundizar, de forma independiente, en la experiencia del
afo ignaciano.

9. Finalmente, los responsables de la animacién motivaran a los grupos a participar en una serie

de encuentros y celebraciones para el compartir e intercambio provincial entre los equipos de co-

laboradores de las redes por sectores: educacion, apostolado social, juventud y vocaciones, par-
roquia, etc. En su momento, el Socio de la Provincia comunicara las fechas respectivas.
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Muéstranos Senor donde encontrarte

Manresa (Marzo 1522-Febrero 1523)
Autobiografia 22-27a

“Maestro, ;donde te quedas? Jesus les dijo: vengan y lo veran. Fueron, vieron dénde vivia y se
quedaron con él” (Jn 1,38-39)
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Guiar a los participantes a entablar “conv-
ersaciones espirituales” en torno a lo per-
sonal, comunitario y apostolico a objeto de
reflexionar y superar las tentaciones, es-
crupulos, luchas, de la vida cotidiana en el
pais.

Motivacion

San Ignacio, en Manresa, vivio un fuerte
proceso de luchas interiores y escrupulos.
Este proceso le llevé a tener conversa-
ciones espirituales con sus confesores, a
los cuales le va comunicando lo que va
ocurriendo en su mundo interior. Hasta
ahora Ignacio esta preocupado por romper
con su pasado, y desea imitar a los santos
que habrian obrado bien. Lucha contra su
deseo de estimacioén; lucha porque todavia
se ve mirado por los demas. En Manresa,
Ignacio empieza a sentir mociones mas in-
tensas, imprevistas, estd acostumbrado a
hacer y ahora, en medio de su fragilidad
fisica y espiritual, Ignacio cae en cuenta
que necesita de los demas. Se va gestando
en él que es Dios quien va modelando su
vida: “asi determiné, con gran claridad, no
confesar mas ninguna de las cosas pasa-
das; y asi, desde aquel dia en adelante,
quedé libre de aquellos escrupulos, tenien-
do por cosa cierta que Nuestro Senor habia
querido librarme por su misericordia”
(Aut.25).

Con el Plan Apostolico vamos caminando en coordenadas diferentes a las tradicionalmente conce-
bidas en la planificacion. Con este nuevo plan de Provincia se incorporaron algunas prioridades y ac-
ciones que la compleja situacion del pais amerita, ademas, y en relacién con lo anterior, el Plan
Apostolico fue concebido con un esquema basico de planificacion estratégica, especialmente con la
definicion de indicadores, para poder realizar el acompafiamiento a los objetivos y dar cuenta deI
avance en el cumplimiento o redimensionamiento de los mismos.
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icesQ pugs a nivel provmmal hemos de ir cammando y aprendiendo a través de la experiencia y
XIOn a” ncontrar indicadores de |mpacto de resultados o de logros que se adecuen a nuestro

‘,,dei?élgunas dimensiones de la espiritualidad ignaciana; un renovar el discernimiento en comun
como modo de encontrar la voluntad de Dios en nuestra vida-mision; (...) si las entendemos como
orientaciones que van mas alla de «hacer algo» y llegan a transformarnos como personas, como
comunidades religiosas y como obras e instituciones apostdlicas en las que colaboramos con
otros”; este mismo talante se requiere en la implementacion del Plan Apostélico; ademas es un pro-
ceso, igual ocurrié con las PAU, iniciado “con muchas dudas e inquietudes, sin conocer bien el
camino, buscando superar los escepticismos (...) fuimos aprendiendo lentamente a creer y a confi-
ar’. El Plan Apostdlico nos lleva a buscar insistentemente donde encontrar al Sefor en un proceso
respetuoso del soplo del Espiritu.

Les invitamos a escoger un lugar tranquilo, buscar una postura comoda y hacer silencio. En este

“momento nos ponemos en presencia de Dios para sentirlo presente. Nos damos un tiempo para re-

~ lajarnos, para sentir nuestra respiracion, para aquietarnos; también, si les ayuda, pueden escuchar

~ una cancion apropiada que les ayude a conectar con sus fuentes de vida, y asi disponernos a la
- novedad que Dios trae.




tmuacnon Y, si ayuda tomamos nota de riu
ciones del Espiritu.

de su gloria, se visti6 como uno de ellos. Pues si a /a hierba del campo, que hoy crecc—;r yf
echan al horno, Dios la viste asi, ¢no los vestira mejor a ustedes, hombres de poca fe
clusién, no se angustien pensando: ;qué comeremos?, ;qué beberemos?, ;con qué noS’
mos? Todo eso buscan ansiosamente Ios paganos. Pues el Padre del CIeIo sabe que u

le basta su prob/ema

Huellas

Benjamin Gonzdlez Buelta, SJ
(Salmos para “sentir y gustar internamente’, pg. 59)

;Cudl serd la huella

que me [leve hasta tu encuentro?
No quiero vivir errante y vacio
queddndome sdlo en tus huellas.

;Se llamard salud,

0 enfermedad?

;Se presentard con el rostro del éxito

o con el cansancio golpeado del fracaso?
;Serd seca como el desierto

0 rebosante de vida como el oasis?
;Brillard con la transparencia del mistico

0 se apagard en el despojo del oprimido?

;Caerd sobre mi como goﬁae de ldtigo

0 se acercard como caricia de ternura?
JBrotard en comunion con un pueblo festivo
0 en mi indecible soledad original?
;Serd [a historia brillante de [os [ibros &
0 el revés oyrimia[o de la trama? 3




1o apafgrarme dé tus Wia ‘ -
: fascmante de tu gﬁma

ﬁJgtt;vo

urrt:a_ 0 que tcmfe en abrirse /
visterio [%ue  te esconde, :
a huella tuya me anuncia. .

G? o mi viaje [lg B
. 3@.

~al silencio ya la esyem & '

de mi “no saber” mds hondo. 2
- pero “Yo sé” que ya estoy en ti b o af
cuando aguanﬂ) ante tu puerta. « &g

(ovwerSande como QL4605 en el geﬁ'\.or

Les ofrecemos una serie de preguntas que les invitamos a leerlas, tomarnos un tiempo para orar-
las y/o pensarlas, para luego compartir nuestros pensamientos, emociones, o las mociones del Es-
HAA piritu.

a. En Manresa Ignacio experimenta su obsesion por el perfeccionismo y se encuentra autoreferen-
ciado, pues pensaba que su conversion iba a ser producto de una “purificacion” llevada exclusiva-
mente por él. Sin embargo, logra salir adelante gracias al abandono que es capaz de hacer en otros
y especialmente en Dios; y a la capacidad de agradecer su vida, su historia y los procesos vividos.

b. ;Qué situaciones del pasado deben dejar de ser una carga a nivel personal, a nivel famil-
iar y a nivel organizacional o institucional, para salir adelante y ganar libertad para el servicio
a la misiéon que se nos ha encomendado?
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c. ¢Como obras, cuales son las mayores tentaciones que se nos presentan en la actualidad
y qué disposiciones nos ayudan a enfrentarlas?




Libro: : :
Cabarrus Carlos R. S.J. (2003) La espiritualidad Ignaciana es laical. UmverS| |
http://biblio3.url.edu.gt/publiclg/url/libros/esp_igna.pdf ;

%

Texto:
Futrell, J. C, S.J. Discernimiento Ignaciano.

http://repositorio.uca.edu.ni/3446/1/Discernimiento%ZOIgnaciano.Qdf

Maria José Rodriguez (30 julio 2019) Cinco frases de San Ignacio de Loyola para,lé
ucablsta .. f

Videos:
JesuitasESP. (5 mayo 2016) ¢ Qué es el discernimiento?
https://www.youtube.com/watch?v=PWAnivkEgxg

Carlos zavalla. (6 de octubre 2019) Discernimiento: qué es? Habla eI gra1 e Jos;é§$
https://www.youtube.com/watch?v=IwDuSSCMQe4

Tiempo Magis (22 de agosto 2018) Discernimiento
https://www.youtube.com/watch?v=C9I12RzNmdwU




